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EDUKACJA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
W POLSCE NA ROZNYCH POZIOMACH NAUCZANIA
I KSZTALCENIA

I. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. Nr 51, poz. 458), w obecnie
obowigzujgcej podstawie programowej zagadnienia zwigzane z edukacja w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy sa realizowane w ramach przedmiotow nauczania
i Sciezek edukacyjnych:

1. WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

Treséci edukacji w zakresie bhp ujete w podstawie programowej wychowania przedszkolnego
dla przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych

Zadania realizowane w ramach okre§lonych obszarow edukacyjnych:
1. Poznawanie i rozumienie siebie i §wiata:
- przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu zycia, ocenianie zachowan stuzacych
1 zagrazajacych zdrowiu,
- organizowanie sytuacji umozliwiajacych poznanie ruchu drogowego.

2. Nabywanie umiej¢tnosci poprzez dzialanie:

- ksztaltowanie nawykow higienicznych 1 zachowan prozdrowotnych oraz
proekologicznych,

- uczenie zasad postgpowania  warunkujacych  bezpieczenstwo  dziecka,
ze szczegllnym uwzglednieniem bezpieczenstwa ruchu drogowego,

- tworzenie warunkéw sprzyjajacych spontanicznej i zorganizowanej aktywnos$ci
ruchowej dziecka, umozliwianie udzialu w grach, zabawach ruchowych
1 gimnastyce.

3. Budowanie systemu warto$ci:
- ksztaltowanie postawy przestrzegania zasad ruchu drogowego.

Tresci edukacji ujete w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego dla szkot
podstawowych i1 gimnazjow

2.1 ETAP EDUKACYJNY: KLASY I - III

Edukacja na tym etapie w zakresie bhp obejmuje tresci nauczania i dziatania edukacyjne:

- dbatos¢ o zdrowie, higiena wlasna i otoczenia,

- bezpieczenstwo w rdéznych miejscach 1 sytuacjach, zwlaszcza na drogach
publicznych, rozpoznawanie zagrozen i umiejgtnosci zachowania si¢ w przypadku
zagrozenia,

- poznawanie pracy w wybranych zawodach,

- urzadzenia techniczne powszechnego uzytku (bezpieczne uzytkowanie),

- organizacja pracy (planowanie, organizacja stanowiska, racjonalne wykorzystanie
materiatu i czasu).

3.I1 ETAP EDUKACYJNY: KLASY IV-VI
Edukacja na tym etapie w zakresie bhp obejmuje tresci nauczania i dziatania edukacyjne:

1. W ramach zaj¢¢ techniki:



- maszyny 1 instalacje (urzadzenia gospodarstwa domowego); bezpieczne,
ekonomiczne i ekologiczne postgpowanie uczniow w srodowisku technicznym,

- bezpieczne poruszanie si¢ uczniow w ruchu drogowym jako pieszych, pasazerow
1 rowerzystow,

- planowanie i wykonywanie zadan technicznych indywidualnie i zespotowo;
organizowanie miejsca pracy,

- bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami oraz urzadzeniami gospodarstwa
domowego; czytanie ze zrozumieniem rdéznych instrukcji technicznych,

- korzystanie z drég zgodnie z obowiazujacymi zasadami; stosowanie elementow
podnoszacych bezpieczenstwo w ruchu drogowym pasazeréw, pieszych
i rowerzystow; dbanie o prawidtowy stan techniczny roweru z uwzgl¢dnieniem
elementow obowiazkowego wyposazenia.

2. W ramach zaj¢¢ informatyki:
- zasady bezpiecznego postugiwania si¢ komputerem.

3. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego:
- przepisy i zasady organizacji zaje¢ ruchowych uwzgledniajace trosk¢ o zdrowie,
- propozycje spedzania czasu wolnego z wykorzystaniem gier, zabaw, form
turystycznych i sportowych.

4. Tresci nauczania w ramach realizacji $ciezki edukacyjnej — edukacja prozdrowotna:

- higiena ciata, odziezy, obuwia, miejsca pracy i wypoczynku,

- Dbezpieczenstwo na drodze, podczas gier i zabaw ruchowych; pierwsza pomoc
w niektorych urazach,

- urozmaicenie i regularno$¢ positkow, estetyka ich spozywania, zabezpieczenie
zywnosci przed zanieczyszczeniem i zepsuciem,

- zabawy ruchowe i rekreacja, organizacja odrabiania lekcji 1 czasu wolnego;
prawidtowa postawa ciata,

- rozpoznawanie wlasnych mocnych i stabych stron, zalet i wad; ksztaltowanie
wlasciwego stosunku do wtasnych pozytywnych 1 negatywnych emocji; radzenie
sobie w sytuacjach trudnych i umiej¢tno$¢ szukania pomocy; zachowania
sprzyjajace 1 zagrazajace zdrowiu,

- podstawowe zasady i reguty obowiazujace w relacjach miedzyludzkich,

- problemy i potrzeby kolegow niepelnosprawnych, oséb chorych i starszych,

- poznawanie zagrozen cywilizacyjnych oraz nabycie umiejg¢tnosci wilasciwego
zachowania si¢ w przypadku kontaktu z przedmiotami niebezpiecznymi,
toksycznymi, fatwo palnymi, wybuchowymi, niewybuchami i niewypatami,

- ochrona przed zagrozeniami naturalnymi (powodzia, pozarem, huraganem,
$niezyca, mrozem, susza, trzgsieniem ziemi), cywilizacyjnymi i1 spolecznymi
(molestowanie seksualne, przypadki nierzadu wsrdd nieletnich),

- przyczyny (namawianie i presja ze strony osob) i skutki uzywania $rodkow
psychoaktywnych i naduzywania lekéw oraz innych natogéw, odpowiedzialnosé
maloletniego wobec prawa.

4. 111 ETAP EDUKACYJNY: GIMNAZJUM
Edukacja na tym etapie w zakresie bhp obejmuje tresci nauczania i dziatania edukacyjne:

1. W ramach zaj¢¢ biologii:
- analizowanie przyczyn zaklocen stanu zdrowia cztowieka, przewidywanie skutkow
wiasnych decyzji w tym zakresie,
- prowadzenie zdrowego trybu zycia.



2. W ramach zajec¢ techniki:

- materialy konstrukcyjne, wymagania uzytkowe, bezpieczenstwa, ekonomiczne
i ekologiczne,

- planowanie pracy indywidualnej 1 zespotowej, podziat pracy, koordynacja dziatan,
rachunek ekonomiczny,

- problemy bezpiecznego wykorzystania wytworow wspolczesnej techniki;
urzadzenia techniczne stosowane w §rodowisku zycia ucznia,

- problemy zwiazane z bezpieczenstwem ruchu drogowego,

- samodzielne rozwiazywanie prostych zadan organizacyjnych i technologicznych
z przygotowaniem potrzebnej dokumentacji,

- okreslanie 1 ocenianie wlasnych mozliwosci ujawnianych w dzialaniach
technicznych indywidualnych 1 zespolowych; ocenianie wlasnych mozliwo$ci
sprostania wymaganiom wstgpnie wybranego zawodu (stanowiska pracy),

- czytanie i1 sporzadzanie prostych dokumentacji technicznych,

- bezpieczne postugiwanie si¢ podstawowymi narzedziami, przyrzadami
1 urzadzeniami; dobieranie narzgdzi oraz utrzymywanie ich w stanie sprawnosci,

- cksploatacja urzadzen technicznych zwiazanych =z Zyciem codziennym,
z uwzglednieniem zasad 1 regut bezpieczenstwa,

- Dbezpieczne korzystanie z drog i pojazdow.

3. W ramach zaj¢¢ informatyki:
- zasady bezpiecznej pracy z komputerem.

4. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego:
- zasady funkcjonowania organizmu, regeneracji sit 1 czynnego odpoczynku,
zapobieganie chorobom i uzaleznieniom,
- hartowanie organizmu i dbato$¢ o higieng i zdrowie,
- dbatos¢ o prawidtowa postawe ciata.

5. Tresci nauczania w ramach realizacji $ciezki edukacyjnej — edukacja prozdrowotna:

- higiena osobista 1 otoczenia: zasady pielegnacji skory, hatas, nadmierne
nastonecznienie,

- zasady bezpieczenstwa w domu, szkole, miejscu publicznym; potrzeby w zakresie
bezpieczenstwa dzieci, osob starszych i niepetnosprawnych,

- ryzyko zwiazane z r6znymi rodzajami aktywnos$ci i sytuacjami zyciowymi, jego
ocena 1 odpowiedzialno$¢ za jego podejmowanie,

- pierwsza pomoc w najczestszych przypadkach zagrozenia zycia; wzywanie pomocy
w nagtych wypadkach; zachowanie w sytuacjach katastrof,

- sktad zywnosci, uktadanie jadlospisow, ich réznice ze wzgledu na kulture, wiek,
stan zdrowia, rodzaj pracy,

- higiena produkcji i przechowywania, przenoszenie i przechowywanie zywnosci,

- aktywno$¢ fizyczna w roznych okresach zycia i stanach zdrowia,

- wypoczynek bierny i czynny,

- higiena pracy umystowej i snu,

- zachowania sprzyjajace 1 zagrazajace zdrowiu - podejmowanie odpowiedzialnych
wyborow,

- korzystanie z pomocy medycznej.

6. Tresci nauczania w ramach realizacji $ciezki edukacyjnej — edukacja obronna:
- ochrona przed skutkami powodzi, pozaru i innych zagrozen,
- zasady pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.



5.1V ETAP EDUKACYJNY: SZKOLY PONADGIMNAZJALNE
1) KSZTALCENIE OGOLNE

Tres$ci edukacji w zakresie bhp ujete w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego dla
liceow ogolnoksztatcacych, liceow profilowanych, technikdéw, uzupehiajacych liceow
ogolnoksztatcacych 1 technikdbw uzupehliajacych oraz podstawie programowej dla
zasadniczych szkot zawodowych

1. W ramach zajg¢ biologii (dla licedbw ogolnoksztalcacych, licedéw profilowanych,
technikow, uzupetniajacych liceow ogdlnoksztatcacych i technikdw uzupetniajacych):

rozpoznawanie zagrozen dla zdrowia czlowieka i1 znajomos$¢ zasad dziatania
na rzecz wlasnego zdrowia.

2. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego:

¢wiczenia relaksacyjne na rzecz zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego,
samokontrola i1 samoocena rozwoju fizycznego, sprawnos$ci 1 umiejetnosci
ruchowych,

samoocena mozliwosci 1 potrzeb ruchowych na podstawie pomiaru podstawowych
wiasciwos$ci somatycznych i fizjologicznych,

umiejetne stosowanie ¢wiczen ksztattujacych prawidtowa postawe ciata oraz
sprawno$¢ fizyczna i ruchowa,

organizowanie i aktywne uczestnictwo w indywidualnych i1 zespotowych formach
aktywnosci sportowej, rekreacyjnej i turystycznej,

stosowanie réznorodnych form relaksacji po pracy umystowej i fizyczne;.

3. W ramach zaj¢¢ przysposobienia obronnego:

zagrozenia czasu pokoju, ich zrodia, przeciwdziatanie ich powstawaniu, zasady
postgpowania w przypadku ich wystapienia 1 po ich ustapieniu,
pierwsza pomoc w naglych wypadkach:

e ocena sytuacji w miejscu wypadku,

e zabezpieczenie miejsca wypadku,

e ocena stanu poszkodowanego i kontrola jego funkcji zyciowych,

e udzielanie pierwsze] pomocy w przypadku oparzen, ztaman i zwichnigc,
krwotokow, duszenia si¢ ciatem obcym, utraty przytomnosci, utraty oddechu,
zatrzymania krazenia, wstrzasu pourazowego,

rola jednostki w ksztaltowaniu bezpieczenstwa wlasnego i spotecznego:

e predyspozycje osobowosciowe, otoczenie spoteczne jako czynniki ryzyka
stania si¢ ofiarg przestgpstwa,

e sytuacje kryminogenne, umiej¢tnos$¢ ich unikania,

e zjawiska patologiczne wystgpujace wsrdd dzieci i mlodziezy,

e prospoteczne zachowania w ksztaltowaniu bezpieczenstwa,

znajomo$¢ zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

umiej¢tnos¢ udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w réznych stanach
zagrazajacych zyciu i zdrowiu cztowieka,

umiej¢tnos¢ postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

znajomos$¢ zasad planowania i organizowania dziatan.

4. Tresci nauczania w ramach realizacji §ciezki edukacyjnej — edukacja prozdrowotna:

praca i wypoczynek, aktywne spgdzanie czasu wolnego,
zachowania bezpieczne w codziennym zyciu,
troska o bezpieczenstwo innych,



- zasady racjonalnego zywienia w rdéznych okresach zycia, zywienie
a samopoczucie 1 zdolno$¢ do pracy oraz zapobieganie chorobom, skutki
niewlasciwego odchudzania si¢ i stosowania diet eliminacyjnych.

2) KSZTALCENIE ZAWODOWE

Ksztalcenie zawodowe jest realizowane w zawodach ujetych w klasyfikacji zawodow
szkolnictwa zawodowego (Dz. U. z 2004 r. Nr 114, poz. 1195 z p6zn. zm.). Wymieniona
klasyfikacja ujmuje 208 zawodéw, z czego dla 201 obowiazek okreslenia podstaw
programowych ksztalcenia spoczywa na ministrze wlasciwym do spraw o$wiaty
1 wychowania. Obowiazek ten jest sukcesywnie spelniany 1 w chwili obecnej wymienione
dokumenty zostaly opracowane 194 zawodow, a dla pozostatych 7 nowo wprowadzonych do
wymienionej klasyfikacji, rozpoczgcie prac nad podstawami programowymi ksztalcenia
przewidziane jest w I kwartale 2009 r. W kazdej podstawie programowej, w opisie
kwalifikacji absolwenta oraz w blokach programowych, specjaliSci — znawcy poszczegolnych
zawodow, wyeksponowali jako niezbgdne i1 niezwykle istotne, umiejetnosci dotyczace
konieczno$ci przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wymagan
ergonomii podczas realizacji zadan zawodowych. W dokumentach tych jest réwniez
zamieszczona umiej¢tnos¢ udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy
pracy. Poniewaz programy nauczania, realizowane w szkotach publicznych lub
niepublicznych o uprawnieniach szkot publicznych, zarowno dla mlodziezy jak i dla osob
dorostych, musza uwzglednia¢ w catosci wszelkie zapisy w odpowiednich podstawach
programowych ksztalcenia — zatem, w odniesieniu do realizacji zaj¢¢ z zakresu ksztalcenia
zawodowego w systemie szkolnym, wymog wynikajacy z art. 237% ustawy — Kodeks pracy,
nakladajacy na Ministra Edukacji Narodowej obowiazek uwzgledniania w programach
nauczania tresci dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii, jest spetniony.
Nadmieni¢ jednakze nalezy, ze zgodnie z opiniami specjalistéw — znawcow poszczegdlnych
zawodow, atakze zgodnie z zasada integracji w procesie ksztalcenia teorii z praktyka,
w wigkszos$ci programow nauczania zawodoéw, wymienione tresci nie zostaly ujete w postaci
odrgbnego przedmiotu, lecz sa przekazywane w trakcie nauczania przedmiotow zawodowych
w konkretnych  sytuacjach: podczas realizacji zagadnien $ciSle wiazacych sig
z przestrzeganiem przepisdOw bhp, przed rozpoczgciem ¢wiczenia stwarzajacego zagrozenie,
w czasie instruktazu poprzedzajacego zajecia praktyczne.

Absolwenci zreformowanych szkol zawodowych opuszczaja te szkoty z wiedza
1 umiejgtnosciami  umozliwiajacymi bezpieczne wykonywanie zadan zawodowych,
specyficznych dla poszczegolnych zawodow. Wyniesiona ze szkoly wiedza i umiejgtnosci
z tego zakresu sa sprawdzane na zewngtrznym egzaminie potwierdzajacym kwalifikacje
zawodowe w wyuczonym zawodzie. Egzamin skfada si¢ z dwoch etapéw — pisemnego
1 praktycznego. W czg¢sci I etapu pisemnego egzaminu, kazdy zdajacy powinien wykazac sig,
migdzy innymi, umiejgtnosciami bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych, zgodnie
z przepisami bezpieczenstwa 1 higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i1 ochrony
srodowiska, w szczegolnosci w zakresie: zastosowania odpowiednich przepisow bhp przy
wykonywaniu prac specyficznych dla danego zawodu, identyfikacji 1 zapobiegania
zagrozeniom dla zycia 1 zdrowia, udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym
w wypadkach przy pracy, doboru srodkow ochrony indywidualnej 1 odziezy ochronnej do
rodzaju pracy w zawodzie. Zdajacy rozwiazuje test skladajacy si¢ z zadan zamknigtych,
zawierajacych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktorych tylko jedna jest odpowiedzia
prawidlowa. Ze struktury standardéw egzaminacyjnych wynika, ze w stosunkowo prosty
sposOb, przy zastosowaniu oprogramowania narz¢dziowego typu ITMAN, mozna
zidentyfikowa¢ w testach egzaminacyjnych zadania dotyczace bezpiecznego wykonywania



prac specyficznych dla danego zawodu i na podstawie analizy poprawnosci udzielonych przez
zdajacych odpowiedzi, dokona¢ oceny poziomu opanowania przez nich wiedzy i umiejgtnosci
z tego zakresu. W odniesieniu do absolwentéw szkdt prowadzacych ksztalcenie w zawodach
na poziomie kwalifikacji zasadniczych, rdwniez w etapie praktycznym egzaminatorzy
zamieszczaja w arkuszach obserwacji oceng spetniania przez zdajacego wymagan ergonomii
oraz prawidtowego doboru i wykorzystania srodkéw ochrony osobiste;.

W roku szkolnym 2003/2004 do egzaminu zawodowego przystepowali po raz
pierwszy absolwenci 2-letnich zasadniczych szkot zawodowych. W roku szkolnym
2004/2005, oprocz kolejnego rocznika absolwentéw 2-letnich zasadniczych szkoét
zawodowych, do egzaminu przystgpowali po raz pierwszy absolwenci 3-letnich zasadniczych
szkot zawodowych, w roku szkolnym 2005/2006, do licznej rzeszy zdajacych
z wymienionych typow szkol, dotaczyli absolwenci technikow 1 1-rocznych szkot
policealnych, sesja letnia w roku szkolnym 2006/2007 objeta po raz pierwszy absolwentéw
2-letnich szkot policealnych (oprocz technikéw dentystycznych). Ostatecznie, poczawszy od
sesji letniej roku szkolnego 2007/2008 do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje
zawodowe moze przystgpowac absolwenci wszystkich typow szkot prowadzacych ksztatcenie
zawodowe.

Na zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej, Centralna Komisja Egzaminacyjna
dokonuje systematycznie, po kazdej sesji egzaminacyjnej, analizy i oceny zarowno wynikow
tych zadan w tescie, ktore sprawdzaja umiejetnosci w zakresie bezpiecznego wykonywania
zadan zawodowych, jak réwniez, w zawodach na poziomie kwalifikacji zasadniczych,
zachowan przez zdajacych regut bezpiecznej pracy podczas etapu praktycznego egzaminu.

Analiza i ocena osiagnie¢c
absolwentow ponadgimnazjalnych szkél zawodowych w zakresie bezpiecznego
wykonywania zadan zawodowych na przykladzie wybranych zawodow

W roku 2008 egzamin potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe przeprowadzony zostal tacznie
dla 196 802 absolwentow w 163 zawodach, z czego w 64 zawodach 37 940 absolwentow
zasadniczych szkol zawodowych oraz w 99 zawodach 158 862 absolwentéw technikow
1 szkot policealnych.

Dane szczegdtowe dotyczace liczby absolwentow, ktorzy przystapili do egzaminu i go zdali,
tym samym otrzymali dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe, przedstawia tabela 1.

w 64 zawodach
w zasadniczych szkotach zawodowych

przystapito: dyplom otrzymato: DYPLOMY
37 940* €9 e :
(79,5%)* otrzymato:
w 99 zawodach *
w technikach i szkotach policealnych 110 981*
przystapito: dyplom otrzymato: (56,4%)
80 821*
*
158 862 (50,9%)*

* uwzgledniono absolwentow szkot zawodowych, ktorzy przystapili do dwoch etapow egzaminu

Tabela 1. Wyniki egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe dla zawoddéw na
poziomie zasadniczej szkoty zawodowej i technikum w skali kraju



Na wynik ogé6lny egzaminu skladaja si¢ wyniki etapéw pisemnego i praktycznego. Do
sprawdzania poziomu opanowania umiej¢tnosci i wiadomosci wilasciwych dla zawodow
(czes¢ I etapu pisemnego) zastosowano testy z 50 zadaniami wielokrotnego wyboru, z czego
obszar bezpieczne wykonywanie zadan zawodowych reprezentowany byt od 5 do 13 zadan.
Liczba zadan jest proporcjonalna do mogacych wystapi¢ zagrozen w czasie wykonywania
zadan zawodowych, 1 jest okre§lona procentowo w wytycznych dla autorow zadan przez
Centralng Komisje Egzaminacyjna.

W etapie praktycznym umiejetnosci z zakresu bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych
sprawdzane byly gtownie na poziomie zasadniczej szkoly zawodowej w dwoch obszarach
zwiazanych z organizowaniem stanowiska pracy:

e zgromadzenie i rozmieszczenie na stanowisku pracy materiatdéw, narzedzi, urzadzen
isprzgtu zgodnie z =zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowe;j,

e sprawdzenie stanu technicznego maszyn, urzadzen i sprzgtu,

e dobranie odziezy roboczej i sSrodkdéw ochrony indywidualne;j

1 wykonaniem zadania egzaminacyjnego.
Poziom spelienia wymagan egzaminacyjnych dla wybranych zawodow w czgsci 1 etapu
pisemnego oraz etapu praktycznego przedstawia wykres 1.
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Wykres 1. Sredni poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach czesci I etapu pisemnego i etapu
praktycznego dla wybranych zawodow na poziomie zasadniczej szkoty zawodowe;j i technikum

Szczegdtowa analiza osiagnie¢ absolwentéw na poziomie zasadniczej szkolty zawodowej
1 technikum przeprowadzona zostata w zawodach, w ktérych liczba zdajacych w 2008 roku
byta wigksza niz 500.

W czesci pierwszej etapu pisemnego zdajacy najlepiej opanowali wiadomosci 1 umiejgtnosci z
zakresu bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych od bedacych na podobnym lub tym
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Wykres 2. Sredni poziom spelnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach czesci I etapu pisemnego dla
wybranych zawodéw na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej
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Wykres 3. Sredni poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach czesci I etapu pisemnego dla
wybranych zawoddéw na poziomie technikum

Wykres 4 1 5 przedstawiaja odpowiednio poziom spelnienia wymagan egzaminacyjnych
w obszarze bezpieczne wykonywanie zadan zawodowych w wybranych zawodach na poziomie
zasadniczej szkole zawodowej 1 technikum.



Kucharz malej gastronomii — | : l — 75%
Sprzedawca 86%
Murarz —_ | 59%
Slusarz - 48%
Mechanik-monter maszyn i urzadzen —|70%
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Wykres 4. Poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarze bezpieczne wykonywanie zadan
zawodowych w czgsci I etapu pisemnego dla wybranych zawodow na poziomie zasadniczej szkoty
zawodowej
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Wykres 5. Poziom spelnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarze bezpieczne wykonywanie zadan zawodowych w czgsci 1
etapu pisemnego dla wybranych zawodow na poziomie technikum
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Analizujac wskazniki odpowiednio dla zdajacych na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej
i technikum (Wykres 4 1 5) mozna stwierdzi¢, Ze zadania w obszarze bezpieczne
wykonywanie zadan zawodowych najtatwiejsze okazaty sig¢ dla zdajacych w zawodach:

0 sprzedawca i1 mechanik — operator pojazdow 1 maszyn rolniczych na poziomie
zasadniczej szkoly zawodowej;

0 opiekun w domu pomocy spotecznej, technik prac biurowych, technik spedytor, technik
masazysta, technik farmaceutyczny, ratownik medyczny, technik technologii zywnosci,
technik ogrodnik, technik technologii odziezy, technik technologii drewna, technik
mechanizacji rolnictwa na poziomie technikum.

W przysziej pracy absolwenci beda bezpiecznie wykonywaé zadania zawodowe w zakresie

stosowania przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony

srodowiska, jak 1 wskazywania zagrozen oraz ich skutkow dla zdrowia czlowieka.

Dodatkowo, nie powinno absolwentom sprawia¢ trudnosci:

(o]

(o]

(0]

(0]

przygotowywanie towaru do sprzedazy z uwzglednieniem branzy towaru i formy
sprzedazy w zawodzie sprzedawca;

okredlanie znaczenia higieny 1 kontroli jako$ci w produkcji wyrobow matej
gastronomii w zawodzie kucharz matej gastronomii;

dobieranie $srodkow ochrony indywidualnej w zawodach mechanik-operator pojazdéow
1 maszyn rolniczych, mechanik pojazdow samochodowych, stolarz;

zabezpieczanie przyrzadow pomiarowych 1 diagnozujacych przed uszkodzeniem
mechanicznym 1 elektrycznym w  zawodzie elektromechanik  pojazdow
samochodowych;

wskazywanie przepisow prawa w zawodzie technik handlowiec;

wskazywanie metod ochrony przed zakazeniem w zawodzie technik ushug
kosmetycznych;

okre§lanie wymagan stawianych budynkom w zakresie bezpieczenstwa, zgodnie
znormami oraz warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano —
montazowych w zawodzie technik budownictwa;

stosowanie procedur postgpowania w razie wypadku przy pracy i w innych sytuacjach
zagrozenia w gospodarstwie rolnym w zawodzie technik rolnik;

wskazywanie zasad postgpowania z lekiem przeterminowanym w zawodzie technik
farmaceutyczny;

wskazywanie sposobow udzielania pierwszej pomocy w zawodzie technik ushug
fryzjerskich, technik technologii zywnosci.

Najwigksze trudnos$ci mieli zdajacy w zawodzie:

(o]

(o]

Slusarz z okres$laniem sposobdw zabezpieczania wyrobdéw metalowych 1 sprzgtu
mechanicznego przed szkodliwym wptywem warunkow atmosferycznych;
elektromechanik pojazdéw samochodowych z okreslaniem warunkow eksploatacji
urzadzenia na podstawie jego danych technicznych;

stolarz ze wskazywaniem czynnosci zwiazanych z udzielaniem pomocy
przedlekarskiej poszkodowanemu podczas wykonywania prac stolarskich;

cukiernik ze wskazywaniem sposobow zapobiegania niekorzystnym zmianom
zachodzacym w surowcach i potproduktach podczas obrobki wstepnej i cieplnej oraz
przechowywania produktow cukierniczych i ciastkarskich;

elektryk z rozréznianiem $rodkéw ochrony przeciwporazeniowej, przepigciowej.
Przeciwpozarowej oraz ochrony s$rodowiska stosowane w pracach montazowych
i eksploatacyjnych;

technik ekonomista ze stosowaniem zasad archiwizacji dokumentacji przedsigbiorstwa
oraz ochrony baz danych;
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0 technik administracji ze wskazywaniem sposobow zabezpieczen tajnych dokumentéw
1 danych liczbowych zgodnie z obowiazujacymi przepisami;
0 technik rolnik z dostrzeganiem zagrozen dla zdrowia czlowieka, zwierzat
1 srodowiska, zwiazane z wykonywaniem prac w produkcji rolniczej;
0 technik ochrony fizycznej os6b i mienia z obstuga i utrzymywaniem w sprawnosci
i gotowosci $rodki ochrony osobistej, sprzet 1 wyposazenie oraz urzadzenia
zabezpieczenia technicznego;
0 technik ochrony $rodowiska ze wskazywaniem sposoboéw odpowiedzialnego
postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen §rodowiska.
(0]
Etap praktyczny okazat si¢ dla zdajacych tatwiejszy od etapu pisemnego, zaréwno na
poziomie zasadniczej szkoty zawodowej, jak i na poziomie technikum (Wykres 1).
Analizie poddane zostaly tylko umiejetnosci z zakresu bezpiecznego wykonywania zadan
zawodowych sprawdzane w etapie praktycznym na poziomie zasadniczej szkoty zawodowe;.
Latwe dla zdajacych okazaly si¢ czynnosci zwiazane z organizowaniem stanowiska
1 wykonywaniem zadania (Wykres 6).

100%
92% 85%

90%

78%
80%

67%
70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych

0%
planowanie organizowanie wykonywanie prezentowanie

obszar wymagan egzaminacyjnych

Wykres 6. Poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach dla etapu praktycznego na poziomie
zasadnicze] szkoty zawodowej

Wykres 7 i 8 przedstawia odpowiednio $redni poziom spelnienia wymagan egzaminacyjnych
w obszarach organizowanie ... 1 wykonywanie ... w wybranych zawodach.
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Mechanik-monter maszyni urzadzen 84%
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Wykres 7. Poziom spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarze organizowanie ... etapu praktycznego dla
wybranych zawod6w na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej

14



I : | i L 865

Kucharz malej gastronomii

Sprzedawca 86%
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Slusarz -— —1 82%
Mechanik-monter maszyni urzadzen 87%
IMechanik-operator pojazdéwi... 88%
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Wykres 8. Poziom spelnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarze wykonywanie ... etapu praktycznego dla
wybranych zawodéw na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej

Podsumowanie

W roku 2008 absolwenci ponadgimnazjalnych szkot zawodowych mieli na dobrym poziomie

uksztattowane umiejetnosci w zakresie bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych.

W etapie praktycznym czynno$ci zwiazane z organizowaniem stanowiska 1 wykonywaniem

okazaly si¢ tatwe dla zdajacych na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej, podobnie jak we

wcezesniejszych latach (Wykres 9). Przecigtny zdajacy na poziomie zasadniczej szkoty

zawodowej uzyskat w dwoch obszarach etapu praktycznego prawie 90% punktéw mozliwych

do uzyskania.

Wigceej trudnos$ci sprawity wszystkim zdajacym zadania w etapie pisemnym (Wykres 4 1 5).

Przyjmujac, ze 50% zaliczenia jest stanem zadowalajacym (prég zaliczenia) w analizowanych

wybranych zawodach, reprezentatywnych ze wzgledu na liczebno$¢, zdajacy wykazali sig

wiadomosciami i umiejetnosciami z zakresu bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych:

e powyzej oczekiwan (70% 1 wigcej) — w 7 zawodach na poziomie ZSZ i 28 zawodach na
poziomie T;

e zadowalajacym (50% - 70%) — w 4 zawodach na poziomie ZSZ i 9 zawodach na
poziomie T;

e ponizej oczekiwan (mniej niz 50%) — w 1 zawodzie na poziomie ZSZ i 2 zawodach na
poziomie T.

Poréwnanie wynikow z zakresu bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych przedstawia
wykres 9.
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W 757 - etap praktyczny organizowanie i wykonywanie

Wykres 9. Poréwnanie wynikow z zakresu bezpiecznego wykonywania zadan zawodowych dla wybranych
zawodow na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej i technikum

Porownanie na przestrzeni lat poziomu spelnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach
czesci I etapu pisemnego i etapu praktycznego dla wybranych zawodéw na poziomie
kwalifikacji zasadniczych przedstawiaja odpowiednio wykresy 10, 111 12.
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Wykres 10. Poréwnanie poziomu spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach czgsci I etapu pisemnego
dla wybranych zawodow na poziomie zasadniczej szkoly zawodowej na przestrzeni lat 2004 - 2008

Stolarz

100% ——
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Wykres 11. Porownanie poziomu spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach organizowanie
i wykonywanie etapu praktycznego dla wybranych zawodow na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej na
przestrzeni lat 2004 — 2008
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Wykres 12. Poréwnanie poziomu spetnienia wymagan egzaminacyjnych w obszarach czesci I etapu pisemnego
dla wybranych zawodow na poziomie technikum na przestrzeni lat 2006 - 2008

Zdajacy w przyszlej pracy zawodowej beda bezpiecznie wykonywaé zadania zawodowe
uwzgledniajac:  stosowanie przepisOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej 1 ochrony $rodowiska, jak 1 wskazywanie zagrozen oraz ich skutkéw dla
zdrowia czlowieka.

Doskonalenia natomiast wymagaja m.in. umiejgtnosci zwiazane z okreslaniem sposobow
zabezpieczania wyrobow przed szkodliwym wpltywem warunkéw atmosferycznych;
z okreslaniem warunkow eksploatacji urzadzenia na podstawie jego danych technicznych; ze
wskazywaniem czynno$ci zwiazanych z  udzielaniem pomocy przedlekarskiej
poszkodowanemu podczas wykonywania prac; ze wskazywaniem sposobdw zapobiegania
niekorzystnym zmianom zachodzacym w surowcach i polproduktach podczas obrobki oraz
przechowywania produktéw; z rozrdéznianiem $rodkow ochrony przeciwporazeniowej,
przepigciowej, przeciwpozarowej, ochrony srodowiska stosowanych w pracach montazowych
1 eksploatacyjnych; ze wskazywaniem sposobow zabezpieczen tajnych dokumentéw i danych
liczbowych zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz ze wskazywaniem sposobow
odpowiedzialnego postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen srodowiska.
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II. W projekcie nowej podstawy programowej, ktora bedzie wdrazana poczawszy od
roku szkolnego 2009/2010 w wychowaniu przedszkolnym, w Kklasach 1 szkoly
podstawowej i klasach I gimnazjum, znajduja si¢ nastgpujace elementy edukacji
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

1. WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

Obszary dziatalno$ci edukacyjnej przedszkola wraz z umiejg¢tnosciami 1 wiadomoS$ciami,
ktérymi powinny wykazywac sig¢ dzieci pod koniec wychowania przedszkolnego.

1.

W  obszarze Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych
i kulturalnych. Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu tadu i porzqdku, dziecko konczace
przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe;:
—  umie poprawnie umy¢ i wytrze¢ si¢ oraz umyc¢ zgby,
—  wlasciwie zachowuje si¢ przy stole podczas positkéw, nakrywa do stolu i sprzata
po sobie,
—  samodzielnie korzysta z toalety,
—  samodzielnie ubiera i rozbiera si¢, dba o osobiste rzeczy i nie naraza ich
na zgubienie lub kradziez,
—  utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.

W obszarze Wychowanie zdrowotne i ksztattowanie sprawnosci fizycznej dzieci, dziecko
konczace przedszkole i rozpoczynajace naukg w szkole podstawowe;j:
— uczestniczy w zajeciach ruchowych, w =zabawach 1 grach w ogrodzie
przedszkolnym, w parku, na boisku, w sali gimnastycznej.

W obszarze Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych, dziecko
konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe;:
—  wie, jak trzeba zachowa¢ si¢ w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzymac
pomoc, umie o nia poprosic,
—  orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i korzystaniu ze srodkéw
transportu,
—  zna zagrozenia ptynace ze §wiata ludzi, roslin oraz zwierzat i unika ich,
—  wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkow chemicznych
(np. srodkoéw czystosci),
—  probuje samodzielnie i bezpiecznie organizowac sobie czas wolny w przedszkolu
1 w domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawi¢, a gdzie nie.

4. W obszarze Wspomaganie rozwoju umystowego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne,

budzenie zainteresowan technicznych, dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace
nauke¢ w szkole podstawowe;j:
—  uzywa wlasciwie prostych narzedzi podczas majsterkowania,
—  interesuje si¢ urzadzeniami technicznymi (np. wystgpujacymi w gospodarstwie
domowym), probuje rozumieé, jak one dziataja i zachowuje ostrozno$¢ przy
korzystaniu z nich.

2.1 ETAP EDUKACYJNY: KLASY I - III

Tresci nauczania 1 umiejgtnosci

1.

W ramach zaje¢ komputerowych uczen konczacy I etap edukacyjny:
- wie, jak trzeba korzysta¢ z komputera, zeby nie naraza¢ wlasnego zdrowia,
- wie, ze praca przy komputerze me¢czy wzrok, nadwergza krggostup, ogranicza
kontakty spoteczne,
- stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera.
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2. W ramach zaj¢¢ technicznych uczen konczacy I etap edukacyjny:

zna ogoblne zasady dzialania urzadzen domowych (np. latarki, odkurzacza, zegara),
postuguje si¢ nimi, nie psujac ich,

dba o bezpieczenstwo wiasne i innych,

utrzymuje tad 1 porzadek w miejscu pracy, wokot siebie (na swoim stoliku, w sali
zabaw, szatni 1 w ogrodzie), sprzata po sobie 1 pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

wlasciwe uzywa narzedzi i urzadzen technicznych,

zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego uzywania narz¢dzi i urzadzen
technicznych,

wie, jak nalezy bezpiecznie porusza¢ si¢ na drogach (w tym na rowerze)
1 korzysta¢ ze srodkow komunikacji; wie, jak trzeba zachowaé si¢ w sytuacji
wypadku, np. umie powiadomi¢ dorostych, zna telefony alarmowe.

3. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego uczen konczacy I etap edukacyjny:

uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczna, zgodnie z regutami,
wie, ze choroby sa zagrozeniem dla zdrowia 1 Ze mozna im zapobiega poprzez:
szczepienia ochronne, wlasciwe odzywianie sig, aktywno$¢ fizyczna,
przestrzeganie higieny; wtasciwie zachowuje si¢ w sytuacji choroby,

dba o higieng osobista i czysto$¢ odziezy,

wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wilasciwe odzywianie si¢ oraz aktywnos¢
fizyczna,

wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i1 stosowa¢ srodkéw chemicznych
niezgodnie z przeznaczeniem,

dba o prawidtowa postawe, np. siedzac w tawce, przy stole,

przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych,
postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem,

potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych; wie, do kogo
Zwroci¢ si¢ 0 pomoc.

4. W ramach edukacji przyrodniczej uczen konczacy I etap edukacyjny:

dba o zdrowie i1 bezpieczenstwo swoje i1 innych (w miar¢ swoich mozliwosci),
orientuje si¢ w zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat, a takze w zagrozeniach
typu burza, huragan, $niezyca, lawina, pow6dz, itp.; wie, jak trzeba zachowac¢ si¢
w takich sytuacjach.

3.1 ETAP EDUKACYJNY: KLASY IV-VI

Tresci nauczania 1 umiejgtnosci

1. W ramach lekcji przyrody uczen konczacy II etap edukacyjny:

wymienia czynniki pozytywnie i negatywnie wplywajace na swoje samopoczucie
w szkole oraz w domu 1 proponuje sposoby eliminowania czynnikow
negatywnych,

wyjasnia znaczenie odpoczynku (w tym snu), odzywiania si¢ 1 aktywnosci
ruchowej w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu,

wymienia zasady prawidtowego uczenia sig 1 stosuje je w zyciu,

opisuje prawidtowo urzadzone miejsce do nauki ucznia szkoty podstawowej,
uzasadnia potrzebg planowania zaje¢ w ciagu dnia i tygodnia; prawidlowo planuje
i realizuje swoj rozktad zaj¢¢ w ciagu dnia,

wymienia zasady prawidtowego odzywiania si¢ 1 stosuje je,

podaje i stosuje zasady dbatosci o wiasne ciato (higiena skory, wlosow, zgbow,
paznokci oraz odziezy),
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- charakteryzuje podstawowe zasady ochrony narzadéw wzroku i stuchu,

- wyjasnia znaczenie ruchu i ¢wiczen fizycznych w utrzymaniu zdrowia,

- podaje przyklady wlasciwego spgdzania wolnego czasu z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa w czasie gier i zabaw ruchowych oraz poruszania si¢ po drodze,

- opisuje zasady udzielania pierwszej pomocy w niektérych urazach (stluczenia,
zwichnigcia, skaleczenia zlamania, ukaszenia, uzadlenia), potrafi wezwa¢ pomoc
w réznych sytuacjach,

- podaje przyklady zachowan i sytuacji, ktore moga zagraza¢ zdrowiu 1 Zzyciu
cztowieka (np. niewybuchy i1 niewypaly, pozar, wypadek drogowy, jazda na
tyzwach lub kapiel w niedozwolonych miejscach),

- wyjasnia znaczenie symboli umieszczonych np. na opakowaniach s$rodkéw
czystos$ci i korzysta z produktow zgodnie z ich przeznaczeniem,

-  wymienia podstawowe zasady bezpiecznego zachowania si¢ w domu,
w tym postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi, korzystania z gazu, wody.

2. W ramach zaj¢¢ komputerowych uczen konczacy Il etap edukacyjny:
-  przestrzega podstawowych zasad bezpiecznej 1 higienicznej pracy przy
komputerze, wyjasnia zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania
z komputera.

3. W ramach zajec¢ technicznych uczen konczacy Il etap edukacyjny:

- potrafi obstlugiwa¢ i1 regulowa¢ urzadzenia techniczne znajdujace si¢ w domu,
szkole 1 przestrzeni publicznej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa; czyta
ze zrozumieniem instrukcje obstugi urzadzen,

- potrafi bezpiecznie organizowa¢ miejsce pracy,

- bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta.

4. W ramach zaje¢ wychowania fizycznego uczen konczacy Il etap edukacyjny:
- omawia sposoby postgpowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia,
- korzysta bezpiecznie ze sprz¢tu i urzadzen sportowych,
- stosuje zasady samoasekuracji,
- omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda i w gorach,
- omawia sposoby ochrony przed nadmiernym nastonecznieniem,
- dobiera strdj i obuwie sportowe do ¢wiczen w zaleznosci od miejsca zaj¢é oraz
warunkow atmosferycznych.

4. 111 ETAP EDUKACYJNY: GIMNAZJUM
Tresci nauczania i umiejetnosci

1. W ramach lekcji biologii uczen konczacy Il etap edukacyjny:
- przedstawia podstawowe zasady higieny,
- analizuje zwiazek pomigdzy prawidlowym wysypianiem si¢ a funkcjonowaniem
organizmu, w szczegdlnosci wptyw na procesy uczenia si¢ i zapamigtywania oraz
odporno$¢ organizmu.

2. W ramach lekcji informatyki uczen konczacy IlI etap edukacyjny:
-  opisuje korzySci 1 niebezpieczenstwa wynikajace z rozwoju informatyki
1 powszechnego dostgpu do informacji, wyjasnia zagrozenia zwiazane
z uzaleznieniem si¢ od komputera.

3. W ramach lekcji wychowania technicznego uczen konczacy III etap edukacyjny:
- przestrzega zasad organizacji pracy w pracowni modelarskiej,
- bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i przyrzadami modelarskimi,
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postuguje si¢ narzedziami do precyzyjnej obrobki rgcznej: drewna, metali,
tworzyw sztucznych, papieru,

uruchamia modele przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa,

sprawdza, reguluje i1 konserwuje modele wedlug przeznaczenia i1 rodzaju
zastosowanych materiatéw; czyta ze zrozumieniem instrukcj¢ obstugi urzadzen,
okresla najczesciej wystegpujace niesprawnosci budowanych modeli,

zna zasady rozwiazan problemow utylizacji niesprawnych modeli oraz ponownego
wykorzystania materiatow odpadowych stosowanych do ich budowy.

4. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego uczen konczacy III etap edukacyjny:

wymienia najczgstsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkow i urazéw w czasie
zajec¢ ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im,

wskazuje zagrozenia zwiazane z uprawianiem niektorych dyscyplin sportu,
demonstruje ergonomiczne podnoszenie i przenoszenie przedmiotow o rdznej
wielkos$ci 1 roznym cigzarze,

wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie
w okresie dojrzewania.

5.1V ETAP EDUKACYJNY

Tresci nauczania i umiejetnosci

1. W ramach zaj¢¢ wychowania fizycznego uczen konczacy IV etap edukacyjny:

wykonuje ¢wiczenia ksztaltujace 1 kompensacyjne w celu przeciwdziatania
negatywnym dla zdrowia skutkom pracy, w tym pracy w pozycji siedzacej i przy
komputerze,

wyjasnia, na czym polega umiejetno$¢ oceny stopnia ryzyka zwiazanego
z niektérymi sportami lub wysitkami fizycznymi,

wyjasnia, co oznacza odpowiedzialno$¢ za zdrowie wiasne 1 innych ludzi,

omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem.

2. W ramach zaje¢ edukacja dla bezpieczenstwa uczen konczacy IV etap edukacyjny:

rozpoznaje rodzaje sygnatéw alarmowych i zna obowiazki ludnosci po ustyszeniu
alarmu,

wskazuje drogi ewakuacji w szkole, omawia zasady ewakuacji ludnosci i srodkow
materialowych,

potrafi ewakuowac si¢ z budynku w trybie alarmowym,

wymienia zagrozenia czasu pokoju i wyjasnia, na czym polegaja,

wyjasnia, na czym polega wilasciwe postgpowanie w momentach wystapienia
poszczegdlnych zagrozen,

wymienia 1 charakteryzuje zroédta zagrozen w najblizszym otoczeniu szkoty oraz
domu,

przedstawia zasady dziatania w przypadku zagrozen czasu pokoju (np. awarii,
katastrofy komunikacyjnej, budowlanej), podczas przebywania w domu, szkole,
miejscu rekreacji 1 na trasie komunikacyjnej,

wyjasnia zasady postgpowania zwiazane z wyszukiwaniem i wynoszeniem ofiar
oraz zagrozonych z rejonOw porazenia,

wskazuje sposoby zapobiegania panice podczas zagrozen,

uzasadnia konieczno$¢ przestrzegania zasad bezpieczenstwa wiasnego 1 innych
ludzi podczas réznorodnych zagrozen,

omawia podstawowe zasady post¢powania ratownika w miejscu wypadku,

ocenia sytuacj¢ w miejscu wypadku,

zabezpiecza miejsce wypadku 1 wzywa profesjonalna pomoc,
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omawia zasady zapewnienia bezpieczenstwa ratownikowi, poszkodowanym
1 $wiadkom zdarzenia,

wymienia $rodki przydatne przy udzielaniu pierwszej pomocy,

ocenia stan poszkodowanego i demonstruje sposob skontrolowania jego funkcji
zyciowych,

udziela pierwszej pomocy w przypadkach oparzen, zlaman 1 zwichnig¢,
krwotokow, dlawienia sig¢ cialem obcym, utraty przytomnos$ci, utraty oddechu,
zatrzymania krazenia, wstrzasu pourazowego.

3. W ramach zaj¢¢ przysposobienie obronne, uczen konczacy IV etap edukacyjny:

zna sposoby alarmowania ludno$ci o zagrozeniach,

wie jak zachowac si¢ podczas ewakuacji,

potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w roznych stanach
zagrazajacych zyciu i zdrowiu cztowieka,

potrafi postugiwac si¢ podrgcznym sprzgtem gasniczym.
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Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

Edukacja w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w Polsce
na roznych poziomach nauczania i ksztalcenia.

W obszarze szkolnictwa wyzszego edukacja w zakresie bezpieczenstwa 1
higieny pracy jest realizowana zgodnie z aktami wykonawczymi do ustawy z
dnia 27 lipca 2005 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr 164, poz.
1365, z p6zn.zm.).

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach (Dz.U. Nr 128, poz.
897) w § 2 zobowiazalo rektorow do organizowania szkolenia w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy, w wymiarze nie mniejszym niz 4 godziny dla
wszystkich studentow rozpoczynajacych nauke w uczelni.

Szkolenie to moze by¢ realizowane w formie wyktadéw, ¢wiczen lub
seminariow, a udzial w nim potwierdzany jest zaliczeniem. Program szkolenia
powinien uwzglednia¢ wybrane zagadnienia prawne, informacje o zagrozeniach
dla zycia 1 zdrowia, ochrong¢ przed nimi oraz postgpowaniu w przypadkach
wystgpowania tych zagrozen, w tym udzielania pierwszej pomocy.

Ponadto, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i szkolnictwa
Wyzszego z dnia 12 lipca 2007 r. w sprawie standardow ksztalcenia dla
poszczegolnych kierunkow oraz poziomow ksztatcenia, a takze trybu tworzenia
1 warunkéw, jakie musi spetni¢ uczelnia, by prowadzi¢ studia
migdzykierunkowe oraz makrokierunki (Dz.U. Nr 164, poz. 1166) programy
nauczania dla wigkszosci kierunkow studiow powinny przewidywaé zajgcia w
zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz ergonomii. Dla wigkszoS$ci
kierunkow studiow wymog ten zostat zamieszczony w V czesci standardow —
Inne wymagania, natomiast dla cze$ci kierunku studidéw zajecia z tego zakresu
realizowane sa jako tresci kierunkowe.

Nalezy nadmieni¢, iz Politechnika t.o6dzka prowadzi unikatowy kierunek
studidw inZynieria bezpieczenstwa pracy.

W ostatnim okresie obserwuje si¢ wzmozone zainteresowanie studiami
podyplomowymi z zakresu bezpieczenstwa 1 higieny pracy. Wychodzac
naprzeciw temu zapotrzebowaniu uczelnie uruchamiaja t¢ forme ksztalcenia;
obecnie prowadzonych jest okoto 75 studidw podyplomowych z tego zakresu.



Wielka pomoca dla studentdw 1 nauczycieli akademickich realizujacych
zajecia z tego zakresu jest pakiet edukacyjny udostgpniony przez Centralny
Instytut Ochrony Pracy- Panstwowy Instytut Badawczy. W styczniu 2006 r. na
stronach internetowych &wczesnego Ministerstwa Edukacji 1 Nauki
zamieszczono po raz pierwszy pakiet edukacyjny i rOwnoczesnie do wszystkich
rektor6w uczelni nadzorowanych przez ministra wilasciwego do spraw
szkolnictwa wyzszego zostal skierowany list zachecajacy do wykorzystania go
w procesie dydaktycznym. Nowy, zmodernizowany pakiet edukacyjny dla szkot
wyzszych zamieszczono 4 czerwca 2007 r. na stronach internetowych
Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego.

Odnos$nie zabiegow resortu pracy o utworzenie nowego kierunku studiow
bezpieczenstwo i higiena pracy przedstawiam nastepujace informacje.

Pismem z dnia 23 stycznia 2006 r. Minister Pracy i1 Polityki  Spoteczne;j
przestal do Ministra Edukacji 1 Nauki projekt standardu nauczania dla nowego
kierunku studidw bezpieczenstwo i higiena pracy. Nalezy nadmienié, iz
przedstawienie standardu nauczania jest warunkiem podjgcia procedury
umieszczenia w wykazie kierunkow studiow nowego kierunku. Omawiany
standard zostatl przekazany do Rady Glownej Szkolnictwa Wyzszego, ktora
zgodnie z przepisami ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym, przedstawia
propozycje nazw kierunkoéw studidw oraz standardow ksztalcenia. Rada Gléwna
opiniujac wniosek Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej uznala, iz rozpatrzy
sprawe — tacznie z innymi wnioskami w sprawie utworzenia nowych kierunkow
studiow po zakonczeniu prac nad standardami ksztatcenia.

Z poczatkiem 2008 r. zostaty podjete prace, zaréwno przez ministerstwo
jak 1 Rade Gloéwna, nad zmianag rozporzadzenia w sprawie nazw kierunkéw
studiéw oraz standardami ksztatcenia. Minister Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego
opowiedziata si¢ za utworzeniem kierunku bezpieczenstwo i higiena pracy, jako
studiéw pierwszego stopnia.

W pi$mie z dnia 9 lipca 2008 r. kierowanym do Pani prof. Grazyny Prawelskiej-
Skrzypek — Podsekretarza Stanu w MNiSW, Prof. Jerzy Btazejewski,
Przewodniczacy Rady Gtownej poinformowal, iz rozpatrujac wczesniej kwestie
ksztalcenia w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy Rada Gowna uznata, ze
zakres ten nie stanowi wyodrgbnionego obszaru ksztalcenia, co jest ustawowym



